ruprica

|| Proverbio
II mondo € come il mare: vi affoga chi non sa
nuotare.

Hanno detto....

“1l vero cristiano é forzatamente ottimista; i pes-

simisti vedono difficoltain tutte le occasioni; gli

ottimisti vedono occasioni in tutte le difficolta’”.
(Card. Tisserant)

Solas Antonio: Paolo e il suo Vangelo, Ed. S.
Paolo, Milano 2000, pp. 169, C.8,78.

Una biografia di Paolo un po’ allargata al suo
pensiero, alla sua spiritualita, alle sue gestamis-
sionarie e all’ attualizzazione del suo messaggio.

Vanni Ugo: L’ ebbrezza dello spirito, Ed. AdP. (I
ed.) Roma 2008, pp. 238, C. 13,00.

Il sottotitolo esplicitail contenuto del testo: “Una
proposta di spiritualita paolina’. Accostarsi
al’ Apostolo per capire fino in fondo e trovars
arricchiti di unaforza prepotente che invitaacam-
minare con lui.

|| Santo

Santa Edvige - (sec.XIIl)

Bavaresedi origine, lasuavitas svolsetralacor-
teei numerosi lutti. Conobbe forte |a sofferenza,
specialmente nella morte dei figli. L’ unicafiglia
rimasta, Geltrude, diventata abbadessa, accolse

lamadre nella pace e nellapreghiera. Mori I’ anno
1243.

Curiosando n€ll’Orto....

Lazucca

E la“cucurbitamaxima’, nelle suevarie forme e
specie maturain autunno. Contiene grande quan-
titadi carotene e potassio. Molto consigliata nel-
lediete. Curaemorroidi, inflammazione dellevie
urinarie. Molto diuretica, sedativa e rinfrescante.
E’ vietata nelle infiammazioni intestinali.

RIDERE PER ... RIDERE

L’ultimo ... desiderio!
Il boia chiede al condannato a morte;
- Qual eil suo ultimo desiderio?..

Tradetenuti...

Caro - fauno - laverita scotta.

Non e vero - risponde I'atro - lo I’ho detta a
processo ed orami trovo al ... frescol

|nsonnia...

Un signore, preoccupato, dice a dottore: lanotte
non riesco a dormire, cosa devo fare?

- |l dottore: la guardia notturna.
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