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SAGGEZZA E BUONUMORE 
 
Il Proverbio 
Mettiti in ginocchio e ringrazia Dio che puoi stare in piedi 
 
 
Hanno detto 
La credibilità di una di testimonianza attira maggiore interesse e rispetto di un furibondo gridare la 
verità. 
 
In Biblioteca 
Giovanni Seteria, “Anni terribili” Ed. S. Paolo, Cinisello B. -Mi 2008, pp. 335, € 19,50. 
Sono le “memorie di un modernista ortodosso” (1903.1913). Il protagonista, l’autore stesso, ci fa 
conoscere le vicende politiche legate all’unità d’Italia, la crisi modernista che travaglia personalmente 
il Semeria. E come tutto ciò portava a maturare la sua fede, espressa poi in carità insieme a Don 
Minozzi nell’interessarsi degli orfani di guerra. 
 
Tonino Masconi, “Quando la fede diventa difficile..”, Elle Di Ci-I.S.G.-Leumann-TO, 2008, pp.184, 
€ 8,50. Importante il sottotitolo: Gesù, Chiesa, la morte, domande e risposte su Dio l’Aldilà. E’ un 
testo indirizzato ai giovani e agli educatori. 
 
Il Santo: S. GIUSTINO m.( II sec. ). 
Samaritano di nascita, fu, fino a 30 anni, un filosofo insoddisfatto. Attraverso un vecchio saggio che 
gli disse che senza Dio la ragione non garantisce la verità, incontrò Cristo. Appagato e più che 
convinto, scrisse, testimoniò, e andò per Cristo incontro al martirio. Correva l’anno 166. Era 
imperatore Marco Aurelio e papa S.Sotero. 
 
CURIOSANDO NELL’ORTO 
 
Le CILIEGIE.  Frutto originario dell’Asia Minore. Sono 2 le specie: la prima quelle da tavola, l’altra 
quelle acidule. Sono ricche di vitamina A, di rame e di zingo. Hanno numerose virtù terapeutiche: la 
produzione di cellule sanguigne, eliminando l’impurità, sono depurative, antiuriche, antireumatiche e 
antiartritiche, stimolanti e lassative. Sono buone anche per i diabetici. 
 
RIDENDO E………. 
Il solito …carabiniere. 
-Dottore, venga subito, il maresciallo ha ingoiato la stilografica!... 
-E, voi agenti, cosa intanto state facendo?... 
-Stiamo per ora usando la…matita! 
 
Tra ragazzetti… 
-Sai che mio padre da molti punti agli automobilisti?. 
-E’ un asse del volante?- 
- Macché: è chirurgo al …Pronto Soccorso! 
 
……..BOTTA E RISPOSTA 
 
-La ninfa di cui rimase soltanto la voce….. 
-Ponchielli compose quella delle “Ore”…… 
-L’alto Adige visto dagli Austriaci……. 
-Come si chiamano i cristiani del Libano……. 
        


