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IL   PROVERBIO  
Con l’arte e con l’ingegno  si acquista 
mezzo regno; con l’ingegno e con l’arte si 
acquista l’altra parte. 
 
HANNO DETTO 
“Ogni opera dell’Eterno è un miracolo. E 
l’uomo, che vive nel miracolo, non lo sa”( 
Mazzolari). 
 
IN BIBLIOTECA 
J. Maria Arnaiz: “E’ il Signore”, Ed. 
Paoline, Milano  2006, pp. 239, Euro 
10,30. 
Il testo ha come sottotitolo: “Gesù Cristo al 
centro della vita”. E’ un uomo (l’autore 
stesso) che cerca Dio, e , trovatolo, la sua 
vita ha una svolta importante, scoprendo 
che Gesù è il Signore della storia, il centro 
della vita, la chiave dell’esistenza. 
 
J.Marie Lustiger: ”Dio apre la porta della 
fede”, Ed. S.Paolo, Cinisello Balsamo, 
2006, pp.124, Euro 9,00. 
Il mondo è distratto, particolarmente nei 
confronti di Dio. Ha bisogno di ritrovarsi, 
affrontando i problemi e ritrovando il 
cammino che percepisca la verità e si 
apra alla fede. 
 
Il santo del Mese 
 S. Camillo De Lellis  (1550-1614). 
La sua vita ha una prima fase disordinata, 
attaccata al gioco. Colpito dalla grazia, 
non riuscì ad entrare in convento per una  

piaga ulcerosa ad una gamba. Amico di S. 
Filippo Neri, a Roma, diede vita alla 
Congregazione  dei Ministri degli Infermi. 
La sua vita la spese curando gli ammalati. 
 
La ricetta della nonna 
-Insalata Ascolana- 
Lessate 500 g. di fave secche senza 
sbucciarle. Scolatele e raccogliete in una 
zuppiera. Agitate in un barattolo  4 
cucchiai di olio, 2 di aceto, poco origano, 
sale e pepe. Aggiungete un finissimo trito 
di prezzemolo e maggiorana. Condite le 
fave con questa salsa e ...Buon Appetito. 
  
RIDERE PER....RIDERE. 
Che fotografo! 
Due sorelline  sfogliano un libro di 
religione, dove appare la Vergine con il 
Bambino. 
-Vedi, dice la più grande, questo è Gesù e 
questa è sua madre.- E dov’è il papà?, 
obietta la più piccola.- 
La sorella ci pensa un pò e poi esclama: -
Oh, lui scatta la foto!... 
 
Che vino.... 
-Allora sei sempre ubriaco! Quando ti 
decidi a bere latte anziché vino? 
-Quando le mucche mangeranno ...uva! 
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