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Il   proverbio  
Ci sono tre specie di ignoranza:saper 
niente, saper male,sapere quello che 
non vale. 
__________________________ 
Hanno detto 
L’amor proprio  è come un pallone 
pieno d’acqua dal quale escono 
tempeste quando vi  si fa un 
buco(Zoroastro) 
__________________________ 
In biblioteca 
E.M.della Trinità –M.Gobbin: 
”Maria, aurora di speranza”, elledici, 
Leumann-TO,2006, pp.127, E.5,OO 
Un testo utile  per meditare e vivere 
il mese di maggio con devozione, 
guardando Maria speranza 
dell’umanità e fonte di salvezza per il 
cristiano. 
Maria Cella Mocellin: 
”Una vita donata”, S.Paolo. Milano, 
2005, pp.103.E:9. 
E’ la vita di una giovane donna che, 
come tanta mamme coraggiose 
hanno messo la maternità prima 
della loro stessa vita.    Una donna 
dei nostri giorni,una cristiana senza 
compromessi 
__________________________ 
Il santo del Mese 
S.Gemma Galgani (1878-1903) 
La sua vita fu una continua 
partecipazione alla Passione di 
Gesù,il quale la unì a sè con il dono  

delle Stimmate. Per i particolari 
fenomeni mistici non da tutti fu 
creduta      , ma la sua santità fu un 
camminare  dietro a Cristo Crocifisso 
senza remore.Morì  a 25 anni.. 
__________________________ 
La ricetta della nonna 
Fave alla pugliese 
Lessate 350 g. di fave secche 
decorticate,e , a parte 600 g. di cime 
di broccoli. Quando le fave saranno 
cotte,setacciatele. Dividete il purè 
nelle fondine individuali e adagiate 
su ciascuna un mestolino di broccoli. 
Cospargete tutto con un pò di pepe 
e...buon appetito!. 
__________________________ 
Ridere per....ridere. 
Tra animali..... 
Un ragno da un lato della ragnatela 
invita una mosca che sta passando: 
-Bella,vieni che ti invito a tessere!... 
E la mosca: 
- No,no, caro, preferisco...filare! 
La solita di pierino.... 
Il maestro: -Pierino mi sai dire due 
cose che cento anni fa non erano 
ancora conosciute?... 
-Si, maestro: io e lei! 
Litigando...... 
Due stanno litigando. 
-Lei è un pezzo di somaro!... 
E l’altro:-Io sono il pezzo che manca 
a lei!....... 
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